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LA AGRUPACION DE NATACION DEL ESTADO DE GUERRERO, CON EL AVAL DE LA
FMN Y DEL INSTITUTO DEL DEPORTE DE GUERRERO,
CONVOCA AL:

PRSI ANOC AN D LA O \

“CAMPEONATO DE ZONA SUR CURSO LARGO 2010 SELECTIVO A COPA CHALLENGE
Y CAMPEONATO CAMEX 2010”
ASOCIACIONES DE LA ZONA CENTRO: D.F., HGO, EDOMEX, MORELOS, TLAXCALA,
IMSS, IPN, UNAM Y GUERRERO.

DE ACUERDO CON LAS SIGUIENTES BASES:

LUGAR: ALBERCA DE APOLONIO CASTILLO UBICADA DENTRO DE LA UNIDAD DEPORTIVA
ACAPULCO, EN ACAPULCO GUERRERO.

FECHA: DEL 25 AL 28 DE MARZO DE 2010.

ORGANIZACI,(')N ESTE EVENTO SERA SANCIONADO POR LA FEDERACION MEXICANA DE NATACION
Y SANCION: SIEMPRE Y CUANDO SE CUMPLA CON TODOS LOS REQUISITOS DE AVAL, Y ORGANIZADO
POR LA AGRUPACION DE NATACION DEL ESTADO DE GUERRERO Y EL INSTITUTO DEL

DEPORTE DEL ESTADO DE GUERRERO.

ALBERCA: ALBERCA DE 50 METROS CON 8 CARRILES ANTI-TURBULENCIA.
CRONOMETRAJE ELECTRONICO, PROGRAMA MEET MANAGER PARA WINDOWS.

PARTICIPANTES: PODRAN PARTICIPAR TODOS LOS NADADORES AFILIADOS A LA FMN, NO PODRAN
INSCRIBIRSE LOS NADADORES QUE VAYAN A PARTICIPAR EN OLIMPIADA NACIONAL,
SALVO EN AQUELLAS PRUEBAS EN LAS CUALES NO HAYAN CLASIFICADO EN DICHA
OLIMPIADA. , ,
CADA NADADOR PODRA PARTICIPAR MAXIMO EN TRES PRUEBAS INDIVIDUALES Y UN
RELEVO POR SESION.

>
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*

CATEGORIAS: INFANTIL “A” (9 'Y 10 ANOS) (CON PUNTUACION POR SEPARADO)

INFANTIL “B” (11'Y 12 ANOS) (CON PUNTUACION POR SEPARADO)

JUVENIL “A” (13 14 ANOS)

JUVENIL “B” (15-16 ANOS)

JUVENIL “C” (17 Y 18 ANOS)

19 ANOS Y MAYORES

LA CATEGORIA ESTARA DETERMINADA POR LA EDAD DEL COMPETIDOR AL

INICIO DE LA COMPETENCIA.
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RAMAS: FEMENIL Y VARONIL.

.0

SERAN FINALES CONTRA RELOJ ,
LOS HEATS SE SEMBRARAN DEL MAS LENTO AL MAS RAPIDO.

SISTEMA DE
COMPETENCIA:
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PUNTUACION LUGAR: 10 20 30 40 50 GO0 70 8o
CATEGORIA INDIVIDUAL 9 7 6 5 4 3 2 1
JUVENIL: .
RELEVOS: 18 14 12 10 8 6 4 2
SOLO PODRA PARTICIPAR UN RELEVO POR
ASOCIACION (POR RAMA Y CATEGORIA)
PRUEBAS DE 50 METROS
LUGAR: 10 20 30 40 50 GO 70 8o
i INVIDIUAL: 45 35 3 25 2 15 1 5
PUNTUACION

PRUEBAS DE 100 METROS
CATEGORIA
INFANTIL A: LUGAR : 10 20 30 40 50 o 70 8o
INFANTILB: INVIDIUVAL: 9 7 6 5 4 3 2 1
PRUEBAS DE 200 METROS LIBRE, DORSO Y
PECHO
LUGAR: 10 20 30 40 50 @O 70 8o
INVIDIUAL: 18 14 12 10 8 6 4 2
200 METROS COMB IND Y 400 LIBRE
SIN PUNTUACION

PRUEBAS DE RELEVOS SOLO JUVENIL
LUGAR: 10 20 30 40 50 g0 70 8o
RELEVOS: 18 14 12 10 8 6 4 2
SOLO PODRA PARTICIPAR UN RELEVO POR
ASOCIACION (POR RAMA'Y CATEGORIA)

CARACTER: SELECTIVO A COPA CHALLENGE 2010 Y CAMPEONATO CAMEX 2010 DE ACUERDO A LOS
CRITERIOS PUBLICADOS POR LA FMN

HOSPEDAJE Y CORRERA POR CUENTA DE CADA PARTICIPANTE.
ALIMENTACION: EL COMITE ORGANIZADOR LOCAL SE ENCARGARA DE OFRECER  ATRACTIVOS
PAQUETES. LA INFORMACION REFERENTE A LOS HOTELES SERA ENVIADA A CADA
ASOCIACION DE LA ZONA.

TRANSPORTE CORRERA POR CUENTA DE LOS PARTICIPANTES.
LOCAL:
QUEDAN ABIERTAS A PARTIR DE LA PUBLICACION DE LA PRESENTE Y QUEDARAN
INSCRIPCIONES DEFINITIVAMENTE CERRADAS EL DIA 20 DE MARZO DE 2010.
Y
COSTOS < LAS INSCRIPCIONES TENDRAN UN COSTO DE $ 40.00 (CUARENTA PESOS
M.N.) POR PRUEBA INDIVIDUAL Y DE $160.00 (CIENTO SESENTA PESOS
M.N.) POR PRUEBA DE RELEVOS.
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NOTAS:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

TODOS LOS NADADORES INSCRITOS DEB[ERAN ESTAR DEBIDAMENTE AFILIADOS
A LA FMN O DE LO CONTRARIO NO PODRAN PARTICIPAR EN EL EVENTO.

LA INSCRIPCION Y LA COMPETENCIA DEBERAN REALIZARSE CON LA BASE DE
DATOS DE AFILIADOS QUE OTORGUE LA FMN PARA EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS, O DE LO CONTRARIO NO SERA INCLUIDA EN EL RANKING.

ES FUNDAMENTAL QUE CONSIDEREN QUE EL PERMITIR QUE PARTICIPEN
NADADORES NO AFILIADOS IMPLICA QUE NO SE OTORGUE EL AVAL A LA
COMPETENCIA Y NINGUN TIEMPO REALIZADO SERA VALIDO PARA LA FMN.

LA INSCRIPCION DEBERA REALIZARSE EN ARCHIVO DE MEET O TEAM MANAGER
VERSION PARA WINDOWS GENERADO POR LA FMN QUE PODRA DESCARGARSE
DE LA PAGINA WEB DE LA FMN www.fmn.org.mx

LOS ARCHIVOS DE INSCRIPCION DEBERAN ENVIARSE VIA E-MAIL A:
lenin.aguirre@gmail.com CONJUNTAMENTE CON LA FICHA DE DEPOSITO DEL
PAGO DE LAS PRUEBAS. MAYORES INFORMES 7444483088

SOLAMENTE SE RECIBIRA UNA INSCRIPCION POR ASOCIACION, DEBIENDO
ENVIARLA EL PRESIDENTE DE ASOCIACION O LA PERSONA QUE EL DESIGNE.

SE DEBERA CONFIRMAR RECEPCION DE LA INSCRIPCION, YA QUE ES
RESPONSABILIDAD DE CADA ASOCIACION EL VERIFICAR QUE SU ARCHIVO FUE
RECIBIDO.

CADA ASOCIACION DEBERA ENVIAR CONJUNTAMENTE ANTES DEL 20 DE
MARZO, LO SIGUIENTE PARA CONSIDERAR COMPLETA SU
INSCRIPCION: ;

e OFICIO FIRMADO POR EL PRESIDENTE O SECRETARIO DE LA ASOCIACION
EN EL QUE ESPECIFICA EL NUMERO DE ATLETAS INSCRITOS Y EL NUMERO
DE PRUEBAS QUE CUBRE.

COPIA DIGITALIZADA DE LA FICHA DE DEPOSITO DEL PAGO DE PRUEBAS
FORMATO DE ACREDITACION DE ENTRENADORES Y DELEGADO )
BASE DE DATOS DE MEET MANAGER CON LOS DATOS DE SU INSCRIPCION.
EL PAGO DEBERA REALIZARSE A LA SIGUIENTE CUENTA: BANCO SANTANDER
SERFIN, CUENTA 6550149554-1 A NOMBRE DE AGRUPACION DE
NATACION DEL ESTADO DE GUERRERO, A.C. CLABE PARA
TRANSFERENCIAS ELECTRONICAS 014261655014955415

SOLICITAR FORMATO EN MESA DE ATENCION

LLENAR DEBIDAMENTE EL FORMATO

ENTREGAR EN MESA DE ATENCION ANTES DEL INICIO DE LA SESION DONDE SE
NADARA CADA RELEVO.
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SE PODRAN REALIZAR INSCRIPCIONES EXTEMPORANEAS, LAS CUALES TENDRAN
UN COSTO DE $100.00 (CIEN PESOS M. N.) POR PRUEBA.

EL HORARIO DE RECEPCION DE INSCRIPCIONES TARDIAS SERA DURANTE LOS
HORARIOS DE AFLOJE DEL DIA ANTERIOR AL CUAL SE PRETENDE NADAR EL
EVENTO.

LAS INSCRIPCIONES TARDIAS SOLAMENTE PODRAN SER REALIZADAS POR EL
DELEGADO DEBIDAMENTE ACREDITADO Y EN EL FORMATO ESPECIFICO PARA EL
MISMO.

NO SE REALIZARAN RESEMBRADOS DEL PROGRAMA POR INSCRIPCIONES
TARDIAS. EL NADADOR DEBERA NADAR EN EL LUGAR QUE LE ASIGNE EL JUEZ
ARBITRO O BIEN EN EL ULTIMO HEAT. EN CASO DE QUE NO EXISTAN LUGARES
DISPONIBLES EN NINGUN HEAT PARA LA PRUEBA, LA INSCRIPCION PODRA SER
RECHAZADA , , ,

IMPORTANTE: EL COMITE ORGANIZADOR SOLO PROCESARA LAS
INSCRIPCIONES QUE LLEGUEN ACOMPARNADAS DEL PAGO CORRESPONDIENTE
ANTES DEL CIERRE DE INSCRIPCIONES. CUALQUIER INSCRIPCION O PAGO
QUE NO SEA REALIZADO ANTES DE LA FECHA DE CIERRE SOLO PODRA
PROCESARSE COMO INSCRIPCION TARDIA CON EL CORRESPONDIENTE
COSTO ADICIONAL.

"

EXISTIRAN CHEQUEOQS CON UN COSTO DE $100.00 (CIEN PESOS M. N.). LOS CHEQUEOS
SE REALIZARAN UNICAMENTE AL FINALIZAR LA 22 Y 3@ SESION.

RY
0.0

MEDALLA DE 1ro AL 3er LUGAR EN PRUEBAS INDIVIDUALES ENTREGADAS EN EL
PODIUM DE PREMIACION.

MEDALLA DE 1ro A 3er LUGAR EN PRUEBAS DE RELEVOS ENTREGADAS EN EL
PODIUM DE PREMIACION. .

TROFEO O PLACA AL NADADOR MAS DESTACADO DE CADA CATEGORIA Y RAMA,
DE ACUERDO A LA TABLA DE PUNTUACION FINA VIGENTE

TROFEO O PLACA PARA EQUIPOS DEL PRIMERO AL TERCER LUGAR GENERAL
POR PUNTOS COMBINANDO RAMAS. (SIN CONSIDERAR LA PUNTUACION DE LA
CATEGORIA INFANTIL A E INFANTIL B)



PREMIACION

0
o
Vm @@
INSTITUTO DEL DEPORTE DE
GUERRERO

CATEGORIA - SE OTORGARA PREMIACION CON MEDALLA EN LOS SIGUIENTES EVENTOS:

INFANTIL B :

INFANTIL A:

JUNTA PREVIA:

REGLAMENTO :

JUECES Y VISOR :

ORDEN DE
EVENTOS:

HORARIOS DE
COMPETENCIA:

CEREMONIA DE

INAUGURACION:

AEI

AFLOJES:

A) A LOS TRES PRIMEROS LUGARES (ORO, PLATA, BRONCE) DE LA PRUEBA DE
200 CI

B) A LOS TRES PRIMEROS LUGARES (ORO, PLATA, BRONCE) DE LA PRUEBA DE 400
LIBRE

C) A LOS 15 MEJORES NADADORES POR SUMATORIA DE PUNTOS (5 MEDALLAS DE
ORO, 5 MEDALLAS DE PLATA'Y 5 MEDALLAS DE BRONCE)

- SE BUSCARA OTORGAR PREMIOS DE ACUERDO A LA EDAD COMO ARTICULOS
DEPORTIVOS , ETC A LOS 15 NADADORES DESTACADOS

- SE OTORGARA UN LISTON DE PREMIACION A LOS GANADORES DE CADA EVENTO
INDIVIDUAL, EL CUAL SERA ENTREGADO EN MESA DE CONTROL, DE FORMA TAL QUE
LOS ATLETAS IDENTIFICARAN LA SUMA DE LOS PUNTOS ESPECIFICADOS EN SU LISTON
COMO SU PUNTUACION FINAL

- LOS RELEVOS SERAN PREMIADOS CON MEDALLAS Y SU PUNTUACION SERA LA
TRADICIONAL

- TROFEO O PLACA PARA LOS EQUIPOS DE 1lero A 3er. LUGAR POR PUNTOS
UNICAMENTE DE ESTA CATEGORIA , CONSIDERANDO AMBAS RAMAS

A) A LOS 15 MEJORES NADADORES POR SUMATORIA DE PUNTOS (5 MEDALLAS DE
ORO, 5 MEDALLAS DE PLATA'Y 5 MEDALLAS DE BRONCE)

SE LLEVARA A CABO EL DIA 25 DE MARZO, A LAS 12:00 HORAS EN LA ALBERCA
SEDE * EL HORARIO Y EL LUGAR PODRIAN VARIAR POR LO QUE SE SOLICITA A LOS
DELEGADOS CONFIRMAR INMEDIATAMENTE A SU LLEGADA.

EL VIGENTE DE LA F.I.LN.A. Y F.M.N.

SERAN DESIGNADOS POR LA FMN A TRAVES DE LA COMISION NACIONAL DE JUECES
Y DEBERAN ESTAR AFILIADOS A LA FMN.

VER TABLA ANEXA.

X3

*

JUEVES 25 MARZO: AFLOJE 13:00 HORAS  COMPETENCIA 15:00 HORAS
VIERNES 26 MARZO: AFLOJE 07:00 HORAS  COMPETENCIA 09:30 HORAS
SABADO 27 MARZO: AFLOJE 07:00 HORAS ~ COMPETENCIA 09:00 HORAS
DOMINGO 28 MARZO:  AFLOJE 07:00 HORAS  COMPETENCIA 09:00 HORAS
NOTA: ESTOS HORARIOS PODRIAN SUFRIR ALGUNA MODIFICACION MISMA QUE SE
DARA A CONOCER DURANTE LA JUNTA PREVIA.

KD
0.0

K2
0.0

X3

*

SE LLEVARA A CABO EL DA VIERNES 26 DE MARZO A LAS 09:00 HORAS.

DURANTE LA JUNTA PREVIA SE DEFINIRA EL ITINERARIO DE AFLOJES MISMO QUE
DEBERA SER CABALMENTE RESPETADO POR TODOS LOS PARTICIPANTES.
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HABRA OFICIALIA MAYOR, CON UNA MAMPARA QUE CONTENDRA EL ORDEN
OFICIAL DE SALIDAS. ESTE ORDEN PUEDE SER DIFERENTE A LO QUE ESTA IMPRESO
EN LOS PROGRAMAS ORIGINALES, POR LO QUE ES RESPONSABILIDAD DEL NADADOR
VERIFICAR SU HEAT Y SU CARRIL.

% CADA NADADOR ES RESPONSABLE DE ESTAR EN SU CARRIL AL MOMENTO DE

QUE SE VAYA A NADAR EL HEAT.

<+ LA ORGANIZACION NO SE GUIARA POR UN HORARIO FIJO DE SALIDA PARA
CADA HEAT, POR LO QUE EL NADADOR DEBERA MANTENERSE ATENTO Y
SIGUIENDO EL ORDEN DE LOS EVENTOS.
SE SUGIERE QUE LOS NADADORES DEBERAN PRESENTARSE EN LA OFICIALIA
DOS EVENTOS ANTES DE SU PRUEBA PARA EVITAR CUALQUIER CONTROVERSIA.

*,

*

ESTAS PODRAN SER PRESENTADAS SOLAMENTE POR EL DELEGADO DEBIDAMENTE
ACREDITADO Y DEBERA SER DIRIGIDA AL JUEZ ARBITRO DEL EVENTO EN UN LAPSO NO
MAYOR A 30 MINUTOS DESPUES DE HABERSE LLEVADO A CABO EL EVENTO QUE CAUSA
LA PROTESTA. LA PROTESTA DEBERA VENIR ACOMPANAPA DE UNA CUOTA DE $500.00
PESOS (QUINIENTOS PESOS M.N.), MISMOS QUE NO SERAN REMBOLSABLES EN CASO DE
QUE LA PROTESTA NO PROCEDA.

PARA CUALQUIER DUDA O INFORMACION SOBRE EL EVENTO FAVOR DE DIRIGIRSE CON
PROF. LENIN AGUIRRE ORTIZ, POR CORREO ELECTRONICO A lenin.aguirre@hotmail.com
O BIEN AL SIGUIENTE TELEFONO 7444483088

Al participar en cualquier evento organizado por la Federacion Mexicana de Natacion (FMN)
y/o sus Asociaciones, tacitamente se estd aceptando que se es un nadador y en
cumplimiento de los estatutos y reglamentos de dicha Federacion, del Sistema Nacional del
Deporte (SINADE) y de la Federacion Internacional de Natacion (FINA). Por lo que se esta
sujeto a las sanciones que correspondan ante el incumplimiento de los mismos.
Declaracion de Elegibilidad

Al participar se estd declarando que se es un atleta elegible para dicha participacion y en
cumplimiento de la normatividad de la FMN y de la FINA. Asi mismo se declara que no se
encuentra bajo ninguna accion disciplinaria o de suspension impuesta por el uso ilegal de
drogas o alguna otra infraccion al reglamento de atletas. Asimismo se certifica que, al
mejor conocimiento, se encuentra en buena condicion fisica y que no se tiene ninguna
enfermedad o lesion que afecte el desempefio.

Se entiende que es la politica de la FMN el desincentivar y prevenir el uso de sustancias y
métodos prohibidos. La reglamentacion anti-doping de FINA se encuentra disponible en
www.fina.org y es responsabilidad del atleta conocer la lista de sustancias prohibidas.

Al participar en el evento se acepta que se realicen pruebas antidoping por la FMN,
CONADE o COM o el agente que se designe para dicho asunto
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Doping
Promocion del Evento
Se acepta ser filmado o fotografiado por el personal oficial designado y se permite al
organizador del evento y a la FMN utilizar el nombre, fotografia e informacion biografica
antes, durante y después del periodo de participacion en el Evento para su promocion.
Se Asume el Riesgo de Lesiones Graves )

SE ENTIENDE Y SE ACEPTA QUE LA PARTICIPACION EN EL DEPORTE DE LA NATACION
CONLLEVA UN RIESGO DE LESIONES GRAVES, VOLUNTARIAMENTE Y CON
CONOCIMIENTO SE RECONOCE, ACEPTA Y SE ASUME ESTE RIESGO. AL PARTICIPAR EN
EL EVENTO LIBERO AL ORGANIZADOR DEL EVENTO Y A LA FMN DE CUALQUIER
RESPONSABILIDAD EN EL CASO DE QUE OCURRIERA ALGUN PERCANCE Y DESISTO DE
CUALQUIER DEMANDA O RECLAMACION MORAL, MONETARIA, LEGAL O DE CUALQUIER
INDOLE POR EL MISMO.

LA PRESENTE CONVOCATORIA SE REALIZA CON LA INFORMACION Y CIRCUNSTANCIAS
PREVALECIENTES A LA FECHA DE LA FIRMA. EN CASO DE QUE SE SUSCITARAN
SITUACIONES QUE OBLIGARAN AL COMITE ORGANIZADOR A MODIFICAR ALGUNA PARTE
DE ESTA CONVOCATORIA, SE NOTIFICARA POR ESCRITO A LAS ASOCIACIONES
PARTICIPANTES Y SE PUBLICARA EN LA PAGINA WEB DE LA FMN.

LOS PUNTOS NO PREVISTOS POR LA PRESENTE CONVOCATORIA SERAN RESUELTOS POR
EL COMITE ORGANIZADOR.

"HONOR Y ESPIRITU DEPORTIVO”
"POR EL ENGRANDECIMIENTO DE NUESTRO DEPORTE”

ATTE.

LIC. CARLOS SERGIO REYES PARIS PROF. JESUS DAVID QUINTERO AZUARA

DIR. INSTITUTO DEL DEPORTE DE VICEPRESIDENTE DE NATACION
GUERRERO FEDERACION MEXICANA DE NATACION

DR. VICTOR MANUEL MOSSO LOMELI PROF. LENIN AGUIRRE ORTIZ

PRESIDENTE DE LA AGRUPACION DE VICEPRESIDENTE DE NATACION ANEG
NATACION DEL ESTADO DE GUERRERO,

AEI

A.C.

ORDEN DE EVENTOS
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COMPETENCIA: “ CAMPEONATO DE ZONA SUR CURSO LARGO 2010”

FECHA:

DEL 25 AL 28 DE MARZO DEL 2010

SEDE:

UNIDAD DEPORTIVA ACAPULCO (APOLONIO CASTILLO)

CIERRE DE INSCRIPCION:

EL DIA 20 DE MARZO DE 2010

INF A (9 Y 10 ANOS), INF B (11-12 ANOS), JUV. A (13-14 ANOS), JUV. B (15 A 16 ANOS),

CATEGORIA:JUV. C (17 A 18 ANOS), 19 ANOS Y MAYORES
EDAD:AL INICIO DE LA COMPETENCIA
Jueves 25 de Marzo 2010| Viernes 26 de Marzo 2010 | [ Sabado 27 de Marzo 2010|| Domingo 28 Marzo 2010
Afloje: 13:00 hrs Afloje: 07:00 hrs Afloje: 07:00 hrs Afloje: 07:00 hrs
Competencia: 15:00 hrs Competencia: 09:30 hrs Competencia: 09:00 hrs Competencia:09:00 hrs

F | Pba-Est Cat. |V |[F| Pba-Est Cat. [V || F| Pba-Est Cat. |V (| F| Pba-Est Cat. |V
1| 400Libre | 11y + | 2 |[15] 100 Maripa | 9y 10 [16|[33]| 200 Pecho | 11y + [34||45]| 200 Libre | 9y 10 |46
3| 50Pecho | 9y 10 | 4 ([{17| 100 Maripa | 11y + |18|[(35| 50 Maripa | 9y 10 |36||47| 200 Libre | 11y + |48
5] 50Pecho | 11y + | 6 ||19] 50 Libres 9y 10 |20({37| 50 Maripa | 11y + [38]|[49| 50Dorso | 9y 10 |50
7 1200 Maripa | 13y + | 8 [{21] 50Libres | 11y + |22|(39| 100 Dorso | 9y 10 |40||51| 50 Dorso | 11y + |52
9] 100 Libres | 9y 10 [10([23] 200 Dorso | 11y + |24|[41| 100 Dorso | 11y + |42||53| 100 Pecho | 9y 10 |54
11| 100 Libres | 11y + |12]]|25] 200 CI 9Y10 |26([43]1500 Libres| 13y + [44([55]| 100 Pecho | 11y + |56
13| 800 Libres | 13y + [14([27| 200 CI 11y + |28 57| 400CI 13y + |58
29| 4x50 RL 9y 10 |30 59| 4x50RC | 9y 10 |60

31| 4x100 RL 11y + |32 61| 4x100RC | 11y + |62

NOTA: LA PRUEBA DE 800 LBS VARONES Y 1500 LBS FEMENIL, SERA A PARTIR DE LA CATEGORIA

DE 15 ANOS.

HOTELES SEDE

CLAVE DE RESERVA
ZONAL CURSO LARGO

FIESTA INN
www.fiestainn.com

Tarifa unica de habitacion por noche

$1,250.00 Impuestos Incluidos
01800 504 5000

AEI

PLAYA SUITES
www.playasuites.com.mx

SENCILLA/DOBLE $1,040.00

TRIPLE/CUADRUPLE $1,150.00

Impuestos incluidos
01800 091 9000




