
LA FEDERACION MEXICANA DE NATACION 
A TRAVES DE LA 

ASOCIACION DE MORELENSE DE NATACION    
 CONVOCA 

AL CAMPEONATO DE ZONA  DEL CENTRO 
 BAJO LAS SIGUIENTES   B A S E S  

LUGAR  
 
Se llevara a cabo en el Complejo Acuático  Emiliano Zapata, Morelos   
Calle Colibrí s/n #, Poblado de Tezoyuca, Emiliano Zapata Morelos  
 

  
FECHA  

 3, 4, 5 y 6 de Diciembre del 2009 
 

  

ALBERCA 
 
Alberca olímpica del Complejo Acuático Emiliano Zapata. 
16 Carriles anti turbulencia 
   

CARACTER 
 
Selectivo Infantil “B”  para Olimpiada Nacional 2010. 
Invitación para las Categorías Juveniles 
 

  

CATEGORIAS Y PARTICIPANTES 

 
Infantil “A” 9 y 10 años.  
Infantil B, Juvenil “A” 13, 14 Años, Juvenil “B” 15, 16 Años, 17 y 
Mayores 
La categoría estará determinada por la edad del competidor al día de 
inicio de la competencia. 
Podrán participar todos los nadadores de los Estados. Distrito 
Federal, Guerrero, Hidalgo, Edo de  México, Morelos, Querétaro, 
Tlaxcala, IMSS, IPN, UNAM.  
Afiliados a la FMN.  Todos los participantes, podrá nadar  TRES  pruebas por sesión  
Este evento servirá para aumentar las pruebas de los nadadores que 
ya  tengan marcas para Campeonato Nacional de Curso Corto y 
estos no podrán nadar pruebas en que ya estén Calificados. 
   

SISTEMA DE   COMPETENCIA 

  Se anexa tabla de tiempos tope. 
Todos los eventos serán finales contra reloj. 
El acomodo de los hits será del más lento al más rápido, excepto en 
las pruebas de 800 y 1500 metros libres, las que se sembrarán del 
más rápido al más lento. 



Se utilizarán dos oficialías, una para damas y otra para varones. 
Se usara sistema de cronometraje electrónico  
Programa para competencia Meet Manager 
   

PREMIACION 

 
 Infantil “A” y “B”  Medalla a los 15 primeros lugares por puntos.  
1º. al 5º. Medalla de oro. 
 6º. al 10º.Medalla de plata 
 11º al 15º.Medalla de bronce   
Y Premiación a los Infantiles con artículos deportivos  
Con medallas de 1º. A 3º.lugar Las pruebas de  200 Combinado 
Individual y 200 libres. Para Infantil  “A” y 400 LIBRE Y 200 .CI. para 
infantil “B”. 
Premiación de Juveniles 
Con Medallas a los de 1º. A 3º. lugar todas las pruebas de las 
categorías Juveniles  
Se premiará al nadador más destacado en las categorías Juveniles 
de acuerdo a la tabla FINA vigente del Meet Manager, con artículos 
deportivos. 
Se otorgará una placa de participación a todas las Asociaciones.  
 

  

PUNTUACION 

 
Para la categoría de  Infantil  pruebas de 50 metros 
                   lugar :      1º    2º   3º   4º   5º   6º   7º   8º 
                individual:     4.5   3.5   3    2.5   2    1.5   1    .5 pruebas de 100 metros 
                   lugar :     1º    2º    3º    4º    5º    6º    7º    8º 
                individual:     9     7      6      5      4      3     2      1 pruebas de 200 metros libre, dorso y pecho 
                   lugar :     1º   2º    3º    4º    5º    6º    7º    8º 
                individual:    18   14    12     10    8      6     4      2 200 metros C.I  y 200 y 400 libre 
                    Medallas del 1° al 3° lugar. 
 
Para la categoría Juvenil se otorgara la siguiente puntuación: 
 
       lugar :     1º    2º    3º    4º    5º    6º    7º    8º 
    individual:     9     7      6      5      4      3     2      1 
      Relevos: 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 
  18 14 12 10 8 6 4 2 Sólo se nadará un relevo por Asociación.  

  
INSCRIPCIONES Y  COSTOS 

 
Estarán abiertas a partir de la aparición de la presente y se cerraran 
el día 28  de Noviembre de 2009 .a las 20:00 hrs. 
La inscripción se enviará por  Meet Manager. 



Tendrá un costo de $  40.00 por prueba 
Las Inscripciones tardías y chequeos tendrán un costo de 100.00 
pesos por prueba  
Enviar a info@amornac.com 
Al momento de que se reciba la inscripción será contestada de acuse 
de recibo por el mismo medio electrónico. 
Para cualquier informe comunicarse a: 01 (777) 316- 49 43  
Las inscripciones deberán de pagarse mediante deposito en la cuenta 
del banco Scotiabank  Inverlat  No cuenta   039017 44992  a nombre 
de  Asociación Morelense de Natación, A.C. 
La ficha de depósito deberá presentarse el día de la junta previa. 

  
REGLAMENTO  

 
Las vigentes de la  FINA y de la  FMN.   

  
JUECES   

Los Jueces  serán designados por el comité organizador.  
  

PROTESTAS 
 
Estas deberán ser presentadas por el delegado y dirigida al juez 
árbitro, 30 minutos después de haberse llevado a cabo el evento, la 
cual deberá venir acompañada de 500 pesos, los cuales podrán ser 
devueltos si la protesta no procede.   
 

  
HOSPEDAJE Y ALIMENTACIÓN 

 
Los gastos de alimentación y hospedaje de las delegaciones 
participantes correrán por cuenta de los participantes 
   

JUNTA PREVIA 
 
Se llevara a cabo el día 3 de Diciembre de 2009 a las 15:00 hrs en la 
alberca de competencia 
 

  

ACEPTACIÓN DE RIESGOS 

 
Al participar en cualquier evento organizado por la Federación 
Mexicana de Natación (FMN) y/o sus Asociaciones, tácitamente se 
está aceptando que se es un nadador y, en cumplimiento de los 
estatutos y reglamentos de dicha Federación, del Sistema Nacional 
del Deporte (SINADE) y de la Federación Internacional de Natación 
(FINA).  Declaración de Elegibilidad 
Al participar se está declarando que se es un atleta elegible para 
dicha participación y en cumplimiento de la normatividad de la FMN y 
de la FINA.   Doping  
Se entiende que es la política de la FMN, el desincentivar y prevenir 



el uso de sustancias y métodos prohibidos. La reglamentación anti-
doping de FINA se encuentra disponible en www.fina.org y es 
responsabilidad del atleta conocerlas Promoción del Evento 
Se acepta ser filmado o fotografiado por el personal oficial designado 
y se permite al organizador del evento y a la FMN utilizar el nombre, 
fotografía e información biográfica antes, durante y después del 
periodo de participación en el Evento. Se Asume el Riesgo de Lesiones Graves 
se entiende y se acepta que la participación en el deporte de la 
natación 
con lleva un riesgo de lesiones graves, voluntariamente y con 
conocimiento se reconoce, acepta y se asume este riesgo. al 
participar en el evento liberando al organizador del evento y a la FMN 
de cualquier responsabilidad en el caso de que ocurriera algún 
percance y desisto de cualquier demanda o reclamación moral, 
monetaria, legal o de cualquier Índole por el mismo. 
 

  
TRANSITORIO Cualquier punto no previsto en la presente convocatoria será resuelto 

por el comité organizador   
 
 

“HONOR Y ESPÍRITU DEPORTIVO” 
“POR EL ENGRANDECIMIENTO DE NUESTRO DEPORTE” 

 
 
 

                                                                                 Vo. Bo. 
 

 
            C.P. ELENA ZEPEDA FLORES 

 
PROF. JESÚS DAVID QUINTERO AZUARA 

PRESIDENTE DE LA  
ASOCIACIÓN MORELENSE DE NATACIÓN 

 
VICEPRESIDENTE DE NATACIÓN 

FEDERACIÓN MEXICANA DE NATACIÓN 
 



ORDEN DE EVENTOS.  SESION 1  JUEVES 3 DE DICIEMBRE. AFLOJE 15:30 HORAS  COMPETENCIA 16:30 HORAS.   
EVENTO FEMENIL PRUEBA EVENTO VARONIL 

1 400 LIBRES INF B 2 
3 400 LIBRES JUVENIL  4 
5 50 PECHO INF A 6 
7 50 PECHO INF B 8 
9 50 PECHO JUVENIL 10 
11 200 MARIPOSA JUVENIL 12 
13 100 LIBRES INF A 14 
15 100 LIBRES INF B 16 
17 100 LIBRES JUVENIL 18 
19 800 LIBRES JUVENIL 20 
   

  VIERNES 4 DE DICIEMBRE AFLOJE 7:00 HORAS  COMPETENCIA 9:00 HORAS.  
EVENTO FEMENIL PRUEBA EVENTO VARONIL 

21 100 MARIPOSA INF A 22 
23 100 MAIRPOS A INF B 24 
25 100 MARIPOSA JUVENIL 26 
27 50 LIBRES INF A 28 
29 50 LIBRES INF B 30 
31 50 LIBRES JUVENIL 32 
33 200 DORSO INF B 34 
35 200 DORSO JUVENIL 36 
37 200 C.I. INF A 38 
39 200 C.I. INF B 40 
41 200 C.I. JUVENIL 42 
43 200 RELEVO LIBRE INF A 44 
45 400 RELEVO LIBRE INF B 46 
47 400 REVELO LIBRE JUVENIL 48 
   

    SABADO 5 DE DICIEMBRE AFLOJE: 7:00 HORAS  COMPETENCIA 9:30 HORAS. 



 
EVENTO FEMENIL PRUEBA EVENTO VARONIL 

49 200 PECHO INF B 50 
51 200 PECHO JUVENIL 52 
53 50 MARIPOSA INF A 54 
55 50 MARIPOSA INF B 56 
57 50 MARIPOSA JUVENIL 58 
59 100 DORSO INF A 60 
61 100 DORSO INFANTIL B 62 
63 100 DORSO JUVENIL 64 
65  1500 LIBRES JUVENIL 66 

  DOMINGO 6 DE DICIEMBRE AFLOJE: 7:00 HORAS  COMPETENCIA 9:00 HORAS  
EVENTO FEMENIL PRUEBA EVENTO VRONIL 

67 200 LIBRE INF A 68 
69 200LIBRE INFANTIL B 70 
71 200 LIBRE JUVENIL 72 
73 50 DORSO INF A 74 
75 50 DORSO INFANTIL B 76 
77 50 DORSO JUVENIL 78 
79 100  PECHO INF A 80 
81 100 PECHO INFANTIL B 82 
83 100 PECHO JUVENIL 84 
85 400 C.I. JUVENIL 86 
87 200 RELEVO COMBINADO INFANTIL A 

88 

89 400 RELEVO COMBINADO INFANTIL B 
90 

91 400 RELEVO COMBINADO JUVENIL 92 
 
 
 
 
 
 


